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150 kildmetros al norte de
Puerto Principe, la capital de Haiti, existe
una cascada que se preciplia desde mas de
trelnts metros de altura, ¥ que funciona
oomoun imdn paramiles de peregrinos cada
16 e julio, S denomina Saut d'Eau (Salto de
Agua), y allf acuden, generalmente vestidos
de blanco, hombres, mujeres ¥ nifiod para
transformarse, de una manera liveral, en el
receplacula de los dioses,

Para alcanzar la cascada deben atravesar
varias escarpaduras de piedra caliza. Bl con.
tacto con el agua representa el momento
culminante, pero anteriomeEnte & que esin
suceda, los que aguardan pueden contem-
plar comao algunos de sus amiges se M
imitando el movimienio de las serpientes:
Than sido poseidos por la diosa africana Dam-
ballah-Wedo. El agua cae con una fuerza
tremenda, de forma que no os rano advertin
ql.}l:-ljﬂ'l,ll.‘ll:li gL S colocan debajo de la cak-
cada dejan que su rapa sea arrancada literal -
menie a pedazos, El contacto “es lo que per-
rmine gt el espiritu se meta en ellos”, explica
la fordgrafa italiana Giorgia Fierio, que ha
viajado por todo of mundo recogiendo mo-
mentos asl. Ese Instanie culminante pefmite
la entrada en un irance tras el cual los pere-
grinos caen derrumbados sobre las aguas.
Han venido a pedir a ba dicsa del amaor, Eras-
lie Freda, que purifique sus cucrpos, en
busca de forfuna o de fenilidad,

Se trata de uno de ot mas importantes
ritis vasdiies. Aunqueguizd lo extraordinario
s g muchos de esos peregrinos llevan cra-
ces catdlicas colgando de sus cuellos, ¥ que
algunos también veneran a la Virgen del
Carmen, un elemento sustancial del cristia-
nksmo en Haitd, que tene en Saut d”Eau su
lugar de culto, precisamente ¢l mismo 16de
juilb. La beyendacuenta que la Virgen se apa-
recid a los haltianos en 1847 en este hagar,
envcirma deuna palmera, yque curd amuchos
enfermos cerca de las cascadas sagradas,

Resulta fascimante comprobar edmo
aqui la tradicidn cardlica se entremezcla con
s religiones africanas que forman parte del
wudii, plagadas de dioses -existen hasta 401-
¥, por supuesto, de magia, Cerca del 0% de
los haftianos profesa el vadd, pero no
reniega de su catolicismo. Muchos de sus
antecesores llegaron aqui como esclavos,
fueron bautizados en el cristianismo, peno
conservansn en la clandestinidad sus ritua-
les africanos.
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El propio vudd tiene una leyends negra
-los poanbis, muenos viientes- quesl cine de

Hollywood hina sabido explotar de maravilla,
lo que constinaye probablemente el climulo
de mentiras mds efective que ha distorsio-
nado una creencia relliglosa. De acuerdo con
el antropdlogs norteamericano Wade Davis,
Ia fcdea die quee el vadi se basa en ka priictica
it la maggla negra ¥ quee los pombis atacan a
la gente £s una invencidn de Estados Unidos,
yen especial de la ccupacidn milivar de Haid
por parte de los marines entre 1915 y 1936,
Sus mandos les proporcionaron novelas en
las qué s decia que los sacerdotes vuddes

cional, como el cristianisemo, y los ritos migi-
oot afficanos de los esclavas que fueren
[levados a Haiti entre 1730 v 1790, Los que
profesalsan estos culios, para COMLETHIAT & SUS
amos franceses solian ligar un foa (espiri)
a un santo catdlico. Bl dios guerrens Ougui,
por efemplo, se corresponde con el apéstol
Santlago, ¥ ofrece umna de las manifestacio-
s mifis extremas que paedan verse.

oA sEMAana prsrai del bafo sagrado dela
cascuda Saut d'Bau, bos peregrings acudena
un lugar llamado Flaine du Nord, que se
halla no muy lejos del punto de la costa

LA “‘ZOMBIFICACION’ ES UN CASTIGO QUE
SOCIEDADES SECRETAS DE HAITi IMPONEN
A CIERTOS INDIVIDUOS, ENVENENANDOLOS

=bos Frotgans- criaban nifios para cocerlos en
calderns, practicaban ol canibalismo y dec-
dian el destino de la gente atravesandd miu-
fiecos con alfileres. Con estos confratos 1an
particulares, el cine encontrd un fildn para
fabricar malas peliculas de wmor.

WADE INVESTIGO L0 QUE HARIA de real de-
triis de los zombis, y logrd kdentificar un
compapisti radicional -cuya existencia se
reconocia incluso en ¢l Codigo Penal del
Gobierno haitiano- que lograba que una
perscna pareciese muerta, Setrataba de una
tetrodotoxing presente en un pez, un anesté-
shoo 160,000 veces mas potente que la co-
caina, que bloquea los canales de sodio de
s mendos (tembién un veneno mil veces
mayor que el clanuro); el individuo shente
una parilisis facial total mientras que su
metabalismo se reduce al minima, hasta gueo
falbece. De acuerdo con este antropdlogo, ka
sombificacidn es un castigo social que algu-
nas gocicdades secretas de Halti imponen a
clerios individuos por ransgredir las reglas,
envenenindolos. Pero esto 5 algo exirema-
damente raro. Haiti no es una fbrica de
zombis, Indica Davis, pero al ser la 2ombifi-
cacidn un castigo -los haitianos fo tenen
miedo a bos gombls, sine o convertirse en
una de ellos- resulia aceptada como algo
crefhle,.. y posible,

El vashia % una relightn denominada sin-
cretista, que mezcla dos fwentes: wna tradi-
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alcamzada por Cristihal Coln en las navida-
des de 1492, Cantan y tocan kos tambones, al

sentirse poseidos por Ougun, y e bahan en
una piscina sagrada de unos veinte metros
de largo y algo mis de un metro de profundi-
dad... hecha de barre. Durante tres dias

enteros sacrifican animales en el fango, de-
jando que la sangre se mezele oom los excre-
mentos de los animales, y armojan grandes

cantidades de alcohol y comida al cieno. El

barro fermenta y desphde un hedor insopor-
table, pero &5 algo sagrado, “Esti prohibido
tocarke. Sdlo aguellos que estin cn un trance

complete pueden entrar en €17, explica Fio-
fio, Se trats de una posesiin semal extrema,
donde los afortunados se zambullen bus-
cando quizd una fusidn perfecta com espiri-
tus agresivos y maldvolos.

El espectdculo resulta chocante para la
mentalidad occidental, y, sin embargo, algu-
nas aspeclos de los ruales vudibes, eomo
beber sangre de gallina, recuerdan clertos ri-
108 echesldsticns que se celebran durante la
eucaristin: el sacerdote tiene el poder de
wransfommar ¢l vino en sangre (de Crisio]. Asi
Io ha explicado Wade Davis en sus conferen-
cias. “51 uno bebe sangre en una Iglesia ca-
pélica, creo que deberia ser capaz de beber
sangre en un rive haltano”. Es s un gjem-
plo delo que ocurre cuando sc cscarba en la
an ade las religiones: los clementos
en comiin afloran y no dejan de sarprender.

F0ud s lo que empuja & WHA pErsona a



ROCA MILAGROSA,
El'lllﬁhlﬂﬂrrn'rhﬂyﬂ:lu.n
Ibynnirar. kugar santo para algunos
budistes, yace unainoca con =
urma funeraria gue sopuest amente
contiene un pelo de Buda.

creer! Las manifestaciones de los seres hi-
mands cuando quisren comunicarse con
sus dioses adquieren una varledad asom-
brosa e interminable en cada rincdn ded pla
meta. Al sur de Tallandla, los penitentes atra-
Viesan con agujas sus cusrpod én un ritual
sangrientoy purificador en el fo Ganges, en
ka India, millomes de peregrinos se acercan a
sus aguas para depositar los caddveres de
sus difuntos en barcos gue se plerden en la
bruma; en las montafias sagradas del Tilset,
los fieles acuden desde diversas partes de
Lhina e India para rodear las cumbres a mads
de 4,000 metros de altura, desafiando e o
¥ la eddad; en los volcanes de Sumatra, bos fe-
bes suben hasta asomarse al crdter pars arro-
jar animales y regalos a los dioses, pese al
calory los gases,

GHMRGLA FIDKNO no es antropdiloga ni tedloga,
perd lia recogido con su chmara testimonbos
excepcionales, en diversas pares del munda,
il peTSonas que CXpETlMEenLan Wh momenio
reveladaor, algo que ella describe como *una
forma de conclencla mids profunda que el
nivel intebectual”, A veces lecostaba mancjar
la cimara y apretar el disparador, hipnot-
zada por ese instante en el que el tiempo pa-
rece detemerse: la persona recita una frase o
hace un gesto que se viene repitlendo desde
hace incontables generachones, Es alge que
estd fuera del alcance de la educacion tradi
cional. Surge desde deniro; s primitivo, ins-
tintivo si s quiere. En cieno sentido, foto.
grafiar a los hombres en contacto con sus

mminacion del riual dene higar debajo de una
cascada sagrada llamada Konnm Myojin no
Taki, en el santuario de Tsubaki, al sur del
pais. Los sacerdoves (gufl, en japondés) se en-
cargan de pomar sake ¥ sal de sus COPAS PATA
luego arrofarlos ala cascada. Aquellos que se
cocan bajo las aguas llevan sdlo una cinta
blanca en ¢l pelo v calzones blancos. “La
temperatura del agua es bajisima, de entre
das y cuatro grados, tanto que no s& pueds
aguantar”, describe Florio, *Como mucho, ka
gente s¢ detlene alli unos cuatro o cineo
segundos®. El agua cae con tanta violencla
qui resulta mortal para nifios o anclanos, ya
que puede dafar el crineo incluso a ravés

HAY APROXIMADAMENTE 6.158 MILLONES
DECREYENTES DE LAS 14 MAYORES RELIGIONES
DEL MUNDO, UN 91% DE LA HUMANIDAD

dinscs s pars cllla ks rmanera de viajar atris
en el tlempo.

El ritual vudi de la cascada, por ejemplo,
puede contemplarse con otre prisma bien
distime en el culto del shinie (sintolamo),
una relightn en Japin que tene mds de 2.500
afios de historia. Allf, el agus caida en un
salto propicin de nuevo ol encuentra con los
espiritus, a pesar de gue Haiti ¥ Japdn estén
stparadus pof un continente y todo un
ocdano, Shinte deriva de la palabra japonesa
thin tao (el camino hacka los dioses), v ba cul-

i lasunuara que une los hisesos (1 fomtanela).
Los mds inkciados son CApACES de ETLTETTET,
entre 10y 12 minutos, ¥ sobre ellos se pro
yedta un éxtashs en el que luego aseguran que
el agua “fluye a través de ellos, entrando por
el centro de la cabeza y saliendo por debajo
deld i.'l.ltl'FH.‘.i'. Aenas murmuran algunas ors-
clones, el fiual rranscurre en un silencio sdlo
robl por la cabds del sgua.

El desen de entrar en contacto con los
dioses et universal: si contabllizamos odos
los creyentes (6,158 millones aproximada-
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merile] de las 14 MAayones rc-lig_mn-ts. que
exisben en &l mundo. suponen wn 91% de la

humanidad actual (estimada en unos & 700
millones de seres humanos). Esta apabu-
Hamte mayor{a demuestra que el homboe es
fundamentalmente un animal religioso,
aundue resulia extremadamente curioso -y
Eascinante- constatar que la especie humana

hayn generado La fe y las creencias, por un

Ik, y desarrollade la ciencia, por el otro, A
|uzgar por el nimero, quizd exista dentro de

MosoLros una programaciin gendtbca que
o impulsa a creer.

FOE EL FLANETA HAY ESPARCIDAS miles de
relightnes: cerca de 1200 millones de perso-
nas son catdlicas, 300 millones son orodo-
xas, GO0 millones son protestantes vy 13 millo-
nes p.rq:r[mn el judaizmas, micntras A LIS
1300 millones son musulmanes, Las religia-
nes poditeistas sprupan s hinddes (900 millo-
nes), budistas (T00), sintoistas {110), sijistas
(27}, religiones chinas (700), religiones in-
digenas y sicretismo (300] ¥ jainkstas (8 mi-
llones). Lo que comparten tedas ellas, de
acuerdo con Eli Barnavi, director del depar-
tamenito de Historia de la Universidad de Tel
Avivy profesor ssociado en la BEcole des Hau-
125 Brades et Scbences Sociabes en Paris, son
las cuestiones undamentabes sobre el sen-
tido de la vida: “j0ué hay después de la
miuerte? ;Cudl es ba relacidn con el Estado?
iCubénes son los mediadores entre los hom-
bires v bos dioses®™,

En la mayoria de las ocasiones, los ritosy >

EL Faky Spaassg &7



ESPIRITU Y NATURALEZA
Arrik, el ritual de pantura
corporal de la tribu de los
swrma, en el sur de Ebispia,
Sobre eskas Mnead, ua dibol
cemtenario culsre un bempls
#n Camboya. & la derecha,
caremonia cristiama copta
&0 la catedral de San Gabriel,
o0 Lalibsla (Etbopial.







£COMO DISTINGUIR LA MAGIA DE LA RELIGION?
LA MAGIA ES LA MANIPULACION
DE LAS FUERZAS DIVINAS O DIABOLICAS

HJ
MAS QUE UNA LUCHA. Lers jdvenes serma, on of sur de Etiopia, realizan cada afio, wna vz
concluida la cosecha, una lucha con largas diy madiera i a & :
su prestigio dentro de La comunidad. Es 1o g
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LN MUMIDD DE CREEMCLAS.

e iquienda a derecha, arriba,
oraciones en Aksum, capital
religiosa ortodoxa etiope;
liscturs diel Cordm en un templo
da Etiopla; tatuajes enun
tempda biadista taslamdis, ¥
procesisn del Conpus en
Cracovia (Polonia). Enla Gl del
centro, ritual rasgal en la izla
die Penfecottis, en Vamustu,

al saor del Pacifico: mujeres
tatudndose en Aksum (Etiopda),
y nezos de soldados en el
deslerto de Mali. Abajo, una
vaca sacrificada en Etlopia; un
mnonjie Budists en Myanmar,
Bt rifual an of bama en Plaine
du Mard [Haitl), ¥ msajes y
peregTindd &n Timkat [Ebiopia).
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EN ALGUNAS DE LAS MANIFESTACIONES
RELIGIOSAS MAS EXTREMAS SE DESAFIA
EL DOLOR HASTA LIMITES CASI IMPOSIBLES

RITOS EXTREMOS. A la izquisrds, de arriba abajo, ceremonta de cracifixién que 52 celebra cada Viernes
Santo en b localidad Sliping de San Pedro Cutud: ribo de I tribs Hamar, em Tiya, en ol sur de Eliopia, ¥
Ceremonad vid en Saut o Esu (Haitl), Sobre estas lineas, procesitn de jos ‘masong’ &n Tailsndia, donds
catla mis die octubre centenares oo piFRONAS Se someten & ete process de purificaciin




» lasmanifestaciones colocan al home seplens
en un escenario plagado de espiritus o de
seres sobrenaturales que en el passdo perte-
mecian pdemas al reino de lo mégico. “Todas
las religiones tienen una parte de magia®,
dice Barnavi. Pero jqué &5 la magia y odmo
podemaos distinguida de la religién? Para
este experto, “la magia €3 la manipulacicon
di las fiperzas divinas o diabdlicas™,

El filtsofio ¢ historiadar iflandés James
George Frazier explica en su obra La rama
daradala fascinante transicidn dela magia &
|a religidn: mientras que, en la primera, los
magos eran los elegidos para dominar a las
fucrzas sobrenaturales mediante sortilegios
y embrujos, en las religiones hemos descu-
biemo -de una manera lenta y dolorosa- que
nuestra magia no surte ningiin efecto sobre
los dioses del agua, de la tierea y de bos vien-
tos o de la fertlidad. Hemos perdido esa
libertad, v nos vemos obligados a confesar
nuestra abyecta postracidn v dependencia
respecto a las fuerzas divinas, a las que
someebems nuestra voluntad: tenenmos qu
rebautizamios como ¢l crisol de los dioses.

QUIZA ESTO EXPLIQUE algunas de las mani-
festaciones religiosas mas exiremas, en las

que se desafia ¢l dolor hasta Hmites casi

imposibles, Puket, ol sur de Tailandla, sigue

siendio uno de los paisajes mas paradisiacos

diel munidi, a pesar de bos devastadones efec-
105 diel maremo que asold esta regitn haco

tres afios. Cada afo, a comienzos del mes de

octubre -l mes lunar meeve en el calendario
ching- se congregan centenares de personas

en templos para SoMEerse & un proceso de

purificaciin quelos desmuda de cinfura para

arriba.

Vestidos de blance, invaden las calles
entre el atronador ruido de los fuegos artifi-
clales ¥ bos petardos. Llevan a hombros figue-
ras de disses chinos -la pablacitn que emi-
grih a estas tierras de Tailandia procede
fundamentalmente de China-, se bafan en
aceite caliente, ¥ algunos andan sobre bra-
sas, Los puestos callejeres ofrecen frutas y
vegetales, la camne es el elemento ausente;
las mujeres embarazadas y aquellas que ten-
gan el periodo no pueden desfilar junio con
Ios demis. Los maseng -version occkdenial
di los médiums, personas que £ntran «n
contacto con los dioses- se congregan en los
distinios templos para honrar a las divinida-
des del emperador -Tam Lao, responsabile

T L PR S uaraky

de los vivos, y Pak Tao, que dirige a los muer-
f0%, entne olros-, ¥ morifican sus cuerpos
atravesindalos con cuchillos y agujas, espe-
clalmente enla boca,

Con estos implantes metilicos, los ma-
somg nguantan durante horas, en un dia calu-
roso y atronador, empujando un poco mis
bos Himltes humanos. "Entran en una especie
de trance, y cuanda 310 0cuIme no sangran”,
asegura Florio, 5i el estado de rance desapa-
rece, la sangre Auye de auevo. El dolor es
percibido como algo subjetivo. Hay un as-
pecto quizd mis lamativo que el wiunfo del
cuerpo sobre el dolor: el origen de esta cele-

puuum]l:wdmalemmn.cnﬂmmﬁdc
homhbres se someten voluntariamente o
diversas fiagelaciones en patios y calles -los
actos mo estin permitides dentro de los tem-
plos catdllcos-, y las escenas de hombres
semidesnudos con sus espaldas sangrantes
se han convertido cnun especticubo para las
cadenas de televisitn,

LA CRUCTFIXIGN SELLEVA & CABD con clrvos
reales que atraviesan las manos y pies, aun-
e Estos estin dispuesios sobne un sopore
de madera para aguantar ¢l peso del cuerpo.
Cada aiyo, unas quince personas son crucifi-

LOS ‘MASONG., EN TAILANDIA, ATRAVIESAN
SUS CUERPOS CON CUCHILLOS Y AGUJAS PARA
ALCANZAR UN CONTACTO CON LO ABSOLUTO

bracidn es reclente. Se remonta & 1825,
cuando una compafia de artistas chinos
viajd hasta esras thermas para entretener a los
mineros chinos que trabajaban en una
regidn selvitica en Puket lamada Takur.

Victimas de una ficbre palidica, bos artis-
1as cayeron enfermos, ¥ recurrieron enton-
ces & una dieta vegetariana en honor de sus
dinses chinos, Kiew Ong Tal Teh y Yok Ong
Sone Teh. La curacion consigulente generd
la idea de ofrecer ceremaonias a los dicses en
las que e prohibia cxpresamente la came. Y
ol dobor se convirtld on requisivo obligatorio
para conseguir un billete a ese mundo sobre-
matural, ya que a mavis de & los mareng
alcanzan lo que definen como un “estado de
conclencia”, un *conacto con lo absalute”,
describe Fiorio. Parecen expresiones de un
teto de filosafia, pero lo extraordinario, de
acuerde con esta fotdgrata italiana, es que
estos fieles son a menudo analfabetos, A pe-
sar de ello, hablan con un convencimbentoey
una naturalidad desconcertantes.

La mortificacidn que reproduce literal-
ente la crucilicidn de Cristo se recopge cada
viernes de Semana Santa en la bocalidad fili-
pina de San Pedro Cutud, en Luzdn, & pesar
de 1a oposicidn de la Ighesia candlica. Esta es
una tierra convulsionada por los terremotos
v que fue el objeto de la furia de una de las
erupciones volcinicas mds importanies del
pasado siglo, 1a del volcin Pinatubo, en 1991.

Pera, al mismo tempo, es el escenario de

LEM QUE CREE EL SER HUBLAMDT

cadas de esta forma. Algunos lbevan décadas
haciéndobn, El deses de ser bendecidos, ma-
nifiestan, es lo que les conduce a hacerla;
piden la aywda divina para sus asuntos mamn-
danos, y ofrecen o dolor a camixio,

Las autoridades eclesiasticas siempre
han contemplado este asunto con recelo.
Los comentarios de mansefior Pedro Quito-
rbo, portaves de los oblspes catdlicos en FilE-
pinas, ala agencia Associated Press resumen
la postura de la Iglesia: bos flagelantes pract-
can realmente el animismo, la creendcia en
innumerables espiritus que estin imolucra-
dos en (08 asuntos humanos y que son capia-
ces de satisfacer sus deseos o de ocasionar
dafios. "Creen gue s ko hacen recibirin la
hendicidn para of afo siguiente, ¥ 5tk no cs
uenen idea cristiana”

Las religiones iratan de distanciarse de
la magia, pero es en Africa donde las tradi-
clones mégicas dominan los ritmos vitales
de las comunidades tribales, La religicn esta
adquid mds ligada a la supervivencia fsica que
a la pascoldgica. En la tribu Turkana, en Ke-
nia, viven como ndmadas del pastoreo en
una tierra drida que ha escupido mds homi-
nidos fsiles para la clencia de la evolucldn
humana que aingin otro lugar del mundo,
El paisaje es de una belleza lunar, devasta-
dora; un desierto semidndo donde apenas
crecen algunos drboles y arbustos como islas
en un pedregal en que hay que excavar pro-
Fundos pozos parn Encontrar Sgua, azotads




por tormentas de PovE ¥ lemperaturas Cuie
rozan los 50 grados,

Las aguas del lago -infestadas de coco-
drilos- son alcalinas v no aptas para el con-
suma, por lo que la saled de los turkanas
depende de las escasas Duvias, Cuatro meses
después de la estaciton luviosa, la mayor
parte de las mujeres turkanas concibe con
exite, yu que es la época en la que estdn
mejor mutridas, La tribu eree &n un dios
supremae, Ajuk, y aguellos que interceden
ante &l son considerados como divinos, Y
aungue los anirmales son sacrificados como
alimento, los fituales estdn ervuelios en fies-
tas ¥ chntioos, v bos intestinos de las bestias
s¢ consideran casi “textos sagrados”, donde
s ordculos los leen ¢ interpretan.

A PESAR DE CREER &0 un Gnboo dios, ka tradi-
citin animista preseite en estos ndmadas
contrasin enormemente con la religitn criz-
tiana presente en ESopia, que tiene su fron-
tera con el nome de Kenia y que abraza el
CAANEME Mids seplentrional del mismo lago
Turkana. El eristianismo copio -derivada de
las ensefanzas del apdsiol san Marcos en
Egipto en la época del cruel emperador Ne-
ran- s ha asentado pgui desde el sighs X11,
convirtbendo el paks en un centro de penegri-
nacidn, En Lalibela hay una wradicidn, a
medio caminge enire la historia v la leyenda,
que mantiene que el Anca de la Alinnza fue
trasladada desde ferusalén a esta comuni-
dad en la que se construyeron 11 iglesias.
Estas extracrdinarias basilllcas esuin bajo

contemplan bos rituales, en los gue los sscer-
dotes recitan la litwrgla en un tipo de len-
guaje semitico muy antlgus lamade ge'ez.
Los bautismos colectivos s& hacen con el
agua tomada del lorddn, ¥ a menudo los fe-
les entran en una especie de éxtasis,

La tradichin animista, desde luego, no
estd presente solo en Africa, sino que se ne-
parte por bos cinco continentes, y alcanza
paralsas que salo en los dltimos siglos estu-
vieron al alcance de los exploradores occi-
dentales. La isla de Pentecostés en Vanuaty,
al sur del Pacifico, es un crisol de religiones,
Descubierta en 1766 por el explorsdor fran.
cés Louis Antodne de Bougainville ¥ bauti-

EN FILIPINAS, 15 PERSONAS SE SOMETEN
CADA ANO A UNA CRUCIFIXION CON CLAVOS
REALES QUE ATRAVIESAN MANOS Y PIES

therra, excavadas en roca y comunicadas por
tuneles subberrinens a ambos |sdos del Jor-
din, un rio etiope que toma su nombre del
rio sagrado en lsrael. Los rinsales cristianos
eaptos, largos y meditados, se celebran en el
fonedo de un ablsmo “de hasta 34 metros de
altura”, asegura Florio. La ceremania que
tleme lugar en Timkar, a unaos 640 kilbmetros
de Addis Abeba, la capital, es quizd la mas
niotable. Miles de ficles se asoman s este ba-
TEAmCn, esperando su hurmao para b.ija.r hasta
la basilica excavada en ¢l fondo, misntras

Eada asl un dia despuds de la festividad de

Pentecostés -por la que el Espiritu Santo

desciende sobre los apdstoles 50 dias des-
puds do la resumreccitn de Cristo-, bos cadli-
cos pueblan el centro de la isla, mientras que

enel norte la poblacidn es :n;ﬁ_lu:ani,

Desde hace algunos afios, las sutorida-
des han cerrado las cimaras & un rinal para
preservar su pureza di la excesiva comercia-
lizackin: el Mangol, Los nativos se lanzan al
aire, con una liana enrollada a los pies, desde
torres de madera de 30 metros de altura,

EEM QUE CREE EL SER HUMANDF

Tocan con sus cabsellos la terra en un scto de
fertilizacidn para que los espiritus bendigan
la cosecha del siguiente afo. Se les llama
“buceadornes de la tierra®, debido a su prodi-
giosa habllidad para manejar las lianas y
hacerlas exvensibles, de forma que nunca lle-
gan a golpearse contra ¢l suelo (aungue
antes de la ceremonia, sus ficles ablandan el
lugar de aterrizaje retiramndo cualguier roca),

Li LEVENDA 55 REMONTA sighos atris, cuando
la musjer de un nativo llamade Tamale tuvo
que sublrse a la copa de un drbol para esca-
par die sus golpes. Tamale la persiguld, tre-
pando por las ramas, cuando ella se arrojd al
vacio, El maride, desesperado al creerla
mbema, se suicidd, sin advertlr que su mujer
habda atado sus ples a una lkana para salvar
lavida. En los afios cincuenta, el naturalista
brritdnico David Amtenborough fmds para la
BALC estos increfbles fivos. Lot homibres rea-
lizan tres saltos en su vida, s6lo despuis de
haber sldo cireuneidados.

El lugar donde la peregrinacidn, la reli-
gl y los limives de la fisiologla humana se
entremezclan como quizd en ningdn ateo
lugar de la Tierra es una montafna que se
ubica detris de ln condilbern del Himabaya, en
el Tikset. Su nombre, Kallas, evoca termemao.
tos lingilisticos en cuatro religiones diferen-
tes: ¢l hindulsmo, el budismao, ¢ jainismo v
In fir tibetana de Bin (una serie de pricticas
ancestrales animistas anteriores al propio
basdismo que constituyen ka religion dbetana
mas antigual La forma redondeada de su >
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SI LA VIDA ES ALGO QUE SE ESTA QUEMANDO,
EL NIRVANA ES EL ESTADO IDEAL QUE SE =~
ALCANZA CUANDO UNO APAGA ESE INCENDIO

mmmmmmum i Allahabud {India). S trats del masivo
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MATURALETA SACRADA.
Bajo estas lineas, los
RTINS QU FOSean,

a o largo de 51 kilbmetros,
la monfiafka sagrads Kailas,
en e Tibet, y oenemania vidd
&N una piscina de barrs

en Plaime du Kord (Haili).

& la derecha, el templo
Anghkor Wat, dedicado al dics
Thiredil Visheu, em Camboya.
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> giesa, cublena por nleves eiemas —esti a mis
de G600 myetros-, bben podria asemejarse a
una gigantesca cipula de San Pedro que
doming un paisaje salvaje; otros ven en esa
Figura la cabeza de una vaca gigante, animal
sagrado de la India. Los tibetanos lo laman
Kang-Rimpochs (Joya de las Nieves), y para
los hindides es |2 escalera que conduce a
Shiva, destrucior y generador del mundo,

ES N LVGAR TAN SAGRADD que la mera ldea

de escalarla constinuye un sacrilegio, “Pro-

ponér a un tibetano subir al Kallas es como
pedirke a un cristiano que orine en el ciliz de

las hostias sagradas®, manifiesta Javier Jay-

mee, escritor vy exploradoer de la Fundacidn
Reglones Polares, que conoce a fondo este
lugar. Por eso, squellos que quieren rendis
tribarto a la montata no la escalan, sino que

la rodean. Recorrer el perlmctro de la mon-

tafia -el Parikrama- s recorrer el circulo
perfecto de la vida y la maere, dos cares de
una misma existencia.

Esa peregrinacidn supone caminar por
un paisaje de belleza infernak: ¢l ciedo es de
un pesado azuil cobalio que casi cae & plomo
sobre los hombros. Rodear la montafa

supaone 51 kildmetros de durisima marcha,

ya que hay que salvar dos collados sivuados 8
medis de 4,000 metros de altura. Algulen ya
entrenado necesita tres o cuatro dias para
completar el recorrido, pero los peregrinos

que pamen hacia ¢l Kailas thenen que arms.

eearse pof ¢l swelo, "Dan wn paso de ple, luega

s arrosdillan®, explica Glongla Fiorlo, ®y des-

pas alargan el cuerpo y hacen en e suelo un
dibujo con las manos®. Colecan Las rodillas

sobre las huellas dejadas, caminando a cua-

tro patas, ¥ repiten el process. Los budistas y
las hinddes deben circunvalar el monte
sagrado en ¢l sentido de las manecillas del
melof. rieniras qus los thetanos y jainistas o
hacen en el sentldo opuesio,

Las condiciones de esta peregrinachin
no pusden calificarse aino de brutales. “Es
coma atravesar un desierts helado, batido
por vientos uhdantes, y someterte a ka accidn
abe un sol despiadado”, describe Jayme. Uno
de bos pasos csti situado a 5,600 metros de
almura, por lo que la transicidn desde log
4.000 meltos Pepresenia una tortura fsica

quie empiija al cwerps humanoe hastn ¢ Hmite,

* A mediodia, cuando estis a 4,000 metros,

temperatura pusde ser de unos velnte gra-

dos”, indica este explorador. "Pero a 50600

i3 L Bt S,

metros estas a endre ocho ¥ diez grados bajo
cero”, En esas conaliciones, dar un salo pase
cquivale ol esfuermo de un centenar,

Los peregrinos acuden al perimetro del
monie sagrado, cuyas laderas estd prohibido
pisar. Algunos han atravesado toda la Indiay
llegan completamenite agotados, exhausios
¥ en ocasiones aquejados de serios proble-
muas respiratorios o incluso cerebrabes. Otros
proceden de Mepal. Los miés viejos pueden
tener inchesa 70 afios, v a ptﬂ.td-l‘.' du estade
fisico quieren ascemder para rodear la mon-
tafia. Muchos llevan ropas ligeras, no estén
preparados para el frio y of mal de kas alturas,

quizh consista en una mezcla de fe v de
miedo, segihn las Impresiones del escritor
Mark Twain cuands acudié en 1895, como
desconceriado testigo, o una celebeaciin del
Maha Kumbh Mela, scto gue se realizs cada
12 afios en diversos lugares de eulto de la
Inefia, con las aguas del Ganges oomo esoe-
nario y I muere en el teldn de fondo. *En el
principio cran las aguas, incluso antes de que
los dioses existberan”, explica Javier Jayme.
En Katmandd, dentro de Mepal y cerca
die la (rontera con Indla, asegura este explo-
riwlor, se mantienes ka pureza de este tipo de

celebraciones: los peregrinos depositan los

LAS PIRAS SAGRADAS FUNCIONAN EN BENARES
LAS 24 HORAS, EN UNA CADENA DE CREMACION
DE CUERPOS HUMANOS QUE NO CESA

v los gulns se nbegan o conducires, “He visto
ala gente llorar porque los guias no les deja-
han subir®, dice Florko. El instinto imparable
fque crece dentro de estos creyentes muchas
veces s cobrm sus vidas,

El mepnvte Kablas se encuentra en la parte
midis sepientrional del Himalaya, en pleno
Tibeer. Al sur del Kallas s¢ ubica un lago, el
Mapam [ Manasarowar, en tihetano), a 4.570
meetros de altinud, que constinaye la reserva de
agua dubee mis grande conocida & esa abiura,
Es un lago sagrade, como casd todos los acel-
dentes geogrificos del lugar, aungue no estd
mury alejado (a unos 200 kilimetros al oeste)
deel glaciar Gangothi, Los expertos creen que
las aguas de csie glaciar son las que alimen-
nan al Ganges, el gran rio sagrado de la India.

Sus comicnzos son humildes -un ra-
chueli de agua helada que se ensancha entre
un pedregal-, aungue ¢l paizape estd domi-
nada por ese pesado Grmamento azulado
casl metilico tipico del Tibet en el quie desta-
cain ks dobles cumbres del monte Baghirathi
Los peregrinos también acuden aqui, por
supaiesio, poro e Ganges, alimentado desde
&l Himalaya, va creckendo gracias alaaporta-
cldn de owros afluentes, los monzones y las
inundacianes periddicas, mientras se deslizs
recorriendo mis de 2500 kildmetros a través
diela Inddia hasta ensancharse en el delea que
bafia Bangladesh, en el golfo de Bengala.

Elﬂpngﬁ}u atraido alos seres humanos
£ SUS peregrinaciomnes con una fluerza que

LEM QUE CREE EL 3ER HUMANDT

caddveres de los difuntos a orillas del o, ysl
PErienecEn & URA CASTA Superior, se bes que-
mea primmens la bengua, "Bl olor a estofado h-
mano pone bos pelos de punta®, asegurm. “Es
&l ol de la maserte”; i bien exdste una soep-
taeidn total dela inevitsbilidsd del momento
final, un desen de ayudar al moribundo a
pasar al otro lado sin derramar una Mgrima.
Ya dentro del gigante indéo, en Allahadad -a
poco mis de 200 kilimetros de la frontera
cin Mepal-, ln congregacikin de fieles alcaneza
ciiiras astrondamicas, solamenie comparables
alos millones de peregrinos en su viaje anual
a La Meca.

AN ACTDIBO AQE] desde diversos lugares y
usando cualquier medio a su aleance: a pie,
en bicicleta, a lomos de caballos o barros; en
autobuses, trenes, automdviles e incluso
harcazas cargadas de gente que se pierden
e la bruma. Son tan numerosos hos que acul
llegan que Flerke los describe como “olas
humanas® entre las cuales es fcll disgre-
garse, por logue los grupos han de ir atados
entre si para conservar su unidad. Vienen a
resar de cara al sol, antes de que amanezca,
segiin la tradicidn hindd, juntando las ma-
nos ydoblando el cuerpo hacia adelante, ya
realizar las abluciones, bos hafos sagrados,
£ aguas que en energ resultan muy frias. Y
acuilen para incinerar a sus difuntos,
Aungue quizd a incineracidn se mate-
rializa de fofma mis masiva en Benanés, en
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LA CIUDAD DEL Ri0.

Lin yogusl kace ejercicios en ka
cludad de Benarés, on Uttar
Pradesh (India). a eriilas del rie
sagrado Ganges.

el Estado de Urttar Pradiesh, que algunos con-
sideran la ciudad del encueniro con la

miuerte, Las piras L‘IEI'II.‘.‘:I: funcionan sgul

durante 24 horas, en una cadena de crema-
chin de cuerpos humanos gue no cesa. La

incineracidn también constituye un lujo

inalcanzable para las castas mis poboes, que

i piesdlen comprar L madera nesesaris -un

cuerpss humand precisa al menos de ires

horat de quéema, explica Fiorko=, por 1o gue

wrrojan los caddveres de sus difunbos a las

aguas uﬂ;rﬂdas. Es un acto puramente ins-
tintive y asumido por los feles como algo

natural, dice esta fotdgrafa, que conflesa que

lord la primers vez que asistid & estas cre-
maciones,

Los hinddes creen en un principlo invie-
lable y rrascendente, un espiritu cdamics o
Erahman, ¥ para ellos las eremaciones son
una forma de escapar de ese ciclo continuo
de vida y muerte, &l samsara. Los budistas,
cuya relighin s entronca, en origen, &n aque-
llos decepcionados por el hindulsme, consi-
deran lgualmente que a través del oulte uno
dethe romiper este clclo: es la destrucclin del
fuego que alimenta la ilusidn, ks pasiones y
las dependencias humanas; sila vida es algo
quie g estd quemando, ¢l nireana -el men-
saje de Buda, ¢l fundador que probable-
menie vivid enire los ados 563 y 483 antes de
Cristo- es el estade ideal que se alcanes
cuando uno consigue apagar este incendio.

Desde ¢ siglo VI antes de Cristo, el
budismeo se ramifiod desde la India hasta Asia
central v el sureste asidtico, China, Corea y

Fada, La leyenda dice que el rey Tissa, &n el
siglo X1, recibio este cabello de un ermitafio,
o o que le fueron conferidos poederes
sohrenaturales que le permitieron encontrar
una roca sumergida en el mary trasladarla n
la cima. A la roca s4lo se acercan los hami-
bres, a los que les estd permitido tocarda”™,
dice Fiorio. “Las mujeres sddo pucden mimr®,

EL MUNDM) DEL S1GL0 XX1 estd conoclenda
um retormno de ks rell glones que Ell Bamad
califica como “fervar rellgioso”. “Fare de la
razdn ¢s la globalizacitn®, asegura este &x-
perto; decenas de millones de personas han
tenido que abandonar sus paises de naci-

EL SIGLO XX1 ESTA CONOCIENDO UN FERVOR
RELIGIOSO, EN PARTE PORQUE LA GENTE
SE SIENTE INSEGURA EN ESTE MUNDO GLOBAL

[apdin. La cima del monte Kyaikio, en Myan-
mar | Birmanda), es uno de kos hegares sandos
e peregrinacidn de los budisins theravadas,
una clase de budismo més puro o clisico, sl
e quiere, basado fundamentalmente en las
ensefanzas de Buda, cuyos restos se veneran
comi los de un santo, En el borde de esta
AR yace una enorme rocl que parecs
bafiada ¢n aro, con una supa -estructura
funicraria- cnsu pare superiorn. Su equilibrio,
cxplican los feles, es milagroso debido a que
contiene en su interkor un cabello del propio

mienio para asenlarse en olnos luganes, ras-
pasando fronteras gque en la antighedad eran
casl infrangueables. “La gente se siente inse-
gura en este mundo global®,

En Espafia hay 32 millones de catdlicos y
mds die 23.000 parroqulas, pero nuestoo pals
acoge aun millén de feles musulmanes que
EXPresan sus creencias en 400 mezquitas,
0. 000 cristianos ortodaxos, 300,000 budis-
tas v 50000 que profesan & judaismao, entré
otros. Es ya un mapa multicolor, En parie,
este refomo a las religiones se debe a un

LEM QUE CREE EL SER HUMANDT

“oolapso de las ideologias seculares™, por lo
que la religidn “rellena estos hueecos™,

Fl fendmeno es interesante: en conjunin,
Europa no se hace mis religiosa, pero en el
resto del mundo asistimos a una explosidn
de los rituales y las creencias; entre las reli-
giones claramente en cxpansidn estin el
islam y el cristianismo cvangelista (que en
Esparia cuenta yacon 1,2 millones de creyen-
tes en 2,000 lugares de culto). Curlosamente,
dentro de Europa lo que sucede s que las
comiinldades gue si son religiosas estdn con-
soliddndose. Los curopeos viven en una so-
ciedad que dista mucho de aguellas de los
thempos medievales. ® Hasta el siglo XV era
practicamente imposible separar los aspec-
tos religiosos de la vida social en Europa”®,
indica Barmavi. “Luegs comenzd el proceso
de I secularizackén de la mente |cl aban-
dono de bos valores religiosos|”,

Los extremismos religlosos estin aflo-
ramdo con fueres, desatando incendios diff-
ciles de sofocar en este mapa global. El terro-
risrmin islamista es un claro ejemplo del uso
e la religion com idealogia, de forma ma-
siva, y utilizando los medios modernos de
comunicacién. Estn utilizacidn masiva de ln
religitn, en opinkin de Bamavi, s nueva,
especlalmente en el caso de la red terrorsta
Al Qacda: “Ellos dicen que forman pane di la
religidn radicional, pero no es cieno, Estan
usando la refigitn a traves de bos medios glo-
bales de comunicacion. B un nuevo fend-
meno de la globalizacidn, muy pederoso, v
por e es tan dificil hacerle frente”. o
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